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Stadskanaal Breed

Maarswold / Cereswijk

Onze fijne en actieve cliëntenraad 
is op zoek naar jou!

Burendag 2023

Vrijwilligers Informatie Punt (VIP) Stadskanaal 
zoekt vrijwilligers

Gezamenlijk eten en leren koken

Week van de gezonde jeugd!

Scootmobieltocht

Workshop Spaans koken

Waterdiertjes zoeken

Wethouders bezoeken Welstad

• Woon jij in de gemeente Stadskanaal?
• Voel je je betrokken bij het welzijn van je mede inwoners?
• Geeft het samenwerken in een team je energie?
• én wil jij meedenken over de dienstverlening van Welstad?
Sluit je dan aan bij de cliëntenraad!

Als lid van de cliëntenraad denk je actief mee over de veelvoor-
komende werkzaamheden van Welstad en ben je betrokken bij de maatschappelijke 
ontwikkelingen die van invloed zijn op de dienstverlening naar de inwoners.

Interesse? Stuur dan een mailtje naar mij (info@welstad.nl), Angelique Smid, 
Directeur van Welstad. We gaan graag met je in gesprek!

Wist je dat buurten gezelliger worden als buren elkaar ontmoe-
ten, elkaar helpen en zich samen inzetten voor de buurt? Dou-
we Egberts en het Oranje Fonds dragen hier graag aan bij en 
zijn dan ook de initiatiefnemers van Burendag. 
Wil je een onvergetelijke Burendag organiseren met jouw 
buurt? Doe dan mee op 23 september 2023. Vanaf 12 juni 2023 
kan je bij het Oranje Fonds een aanvraag tot €350,- indienen om jouw burendagplan 
uit te voeren! Hier vind je meer informatie: https://www.burendag.nl/vier-burendag 

Lijkt het je leuk als vrijwilliger vrijwilligers te helpen om vrijwilligerswerk te vinden? 
Of organisaties te helpen vrijwilligers te vinden? Lijkt het je leuk of wil je meer we-
ten? Neem dan contact op met het VIP via email vip.stadskanaal@welstad.nl of via 
Trinke Hardy op 06-11902876. Kijk voor meer informatie op www.vipstadskanaal.nl 

Bent u alleenstaand en heeft u moeite om een gezonde maaltijd te maken? Vindt 
u het erg ongezellig om voor uzelf eten klaar te maken en daarna alleen te eten? 
Misschien vindt u het dan leuk om mee te doen met een eetgroep. Dan kunt u leren 
koken en samen eten. We willen graag weten hoeveel mensen mee zouden willen 
doen. Daarna gaan we bekijken op welke locatie(s) we de eetgroep(en) gaan orga-
niseren.Ook zijn we op zoek naar mensen die wel kunnen koken, maar het gezellig 
vinden om mee te doen met een eetgroep. Samen koken en eten. Heeft u interesse, 
bel dan naar Janny Eikens (06-15071201) of stuur een mail naar j.eikens@welstad.nl

In de week van 12 tot en met 17 juni is de landelijke week van de gezonde jeugd. 
Uiteraard besteedt Welstad hier ook aandacht aan. Gezonde jeugd gaat over zoveel. 
Denk aan voeding, beweging, maar ook mentaal en iets voor een ander doen. Be-
nieuwd wat er in jouw wijk gebeurt? Hou de website www.stadskanaalbeweegt.nl 
in de gaten voor meer informatie.

Op de vrijdagmiddagen van 2 en 30 juni, 28 juli, 25 augustus , 22 september en 20 ok-
tober start er vanaf BCM Maarsheerd een scootmobieltocht. De tocht duurt ongeveer 
3, 5 uur. Opgave en info via 0599-56 88 00 of via abmaarsheerd@bcmouderenzorg.nl

Voor mensen die houden van Spaans eten start binnenkort een workshop Spaans ko-
ken in Cereswijk. Een Spaanse kok geeft les in het koken van heerlijke Spaanse recep-
ten. De workshop bestaat uit ongeveer 6 lessen. Er kunnen maximaal 6 mensen deel-
nemen. Voor opgave en vragen kunt u bellen met Janny Eiken, telefoon 06-15071201.

Op woensdagmiddag 7 juni gaan we in Maarswold tijdens de Slootjesdagen water-
diertjes zoeken van 14.30 uur tot 16.00 uur. Doe je ook mee? Met een schepnetje vind 
je allerlei diertjes die in het water leven. Weet jij hoe ze heten? We gaan ze goed be-
kijken en de naam opzoeken. Wel even opgeven voor 2 juni! En vol is vol! Trek kleren 
aan die vies mogen worden. We verzamelen bij het Buurtcentrum aan de Utrechtse-
laan 138. Neem wel je fiets mee.

Op 24 april jl. brachten wethouders Ingrid 
Sterenborg-Kooij en Jur Mellies van de 
gemeente Stadskanaal een werkbezoek 
aan Welstad. Ze lieten zich informeren 
over verschillende projecten van Welstad. 
Ze spraken onder andere over jeugd & 
opgroeien, vroegtijdig signaleren van 
geldzorgen en de inzet en samenwerking 
van Welstad met de huisartsenpraktijken. 
 
Na afloop van het werkbezoek bedank-
ten de wethouders Welstad voor de ont-
vangst en verhelderende presentaties. 
De wethouders hebben het bezoek als 
positief ervaren en vinden het een pret-
tige manier om contact te houden en op 
de hoogte te blijven van wat er speelt 
bij Welstad. De wethouders spraken hun 
waardering uit voor het werk dat de me-
dewerkers van Welstad doen. Welstad en 
de gemeente hebben regelmatig contact. 
Zo kunnen ze zo goed mogelijk samen-

werken om het beter te maken voor alle 
inwoners van de gemeente Stadskanaal.
Eén van de projecten is een podcast van 
een gesprek tussen Dénise den Haan 
(huisarts bij praktijk Stad en Lande) en 
Béate van der Klooster (sociaal werker 
bij Welstad). Zij gingen met elkaar in 
gesprek over de samenwerking tussen 
Welstad en de huisartsenpraktijken. In 
het gesprek komt duidelijk naar voren 
wat de meerwaarde is van die samenwer-
king. Benieuwd naar deze podcast? Hij is 
o.a. te horen op www.welstad.nl

Voedselbank Stadswolde
Wijziging Uitgiftepunt Voedselbank in Vlagtwedde

Met ingang van 12 mei a.s. wijzigt de uitgiftelocatie van de Voedselbank in 
Vlagtwedde van locatie ’t Kruispunt naar PKN kerk, ( bijgebouw) Vledderhof, 

Vledderkamp 58, 9541 BD Vlagtwedde.



Onstwedde, Alteveer en Vledderveen

Vrijdag 2 juni 2023
Stadskanaal, Maarsheerd, Maarsdreef 1
13.00 uur Scootmobieltocht
Voor info: 0599-56 88 00

Donderdag 8 juni 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
14.30 uur Parkinson Café, Omgaan met 
stress en helpende gedachten 
Voor info: 0599-63 59 99

Donderdag 8 juni 2023
Stadskanaal, Centraal Kantoor, Gand-
hiplein 5. 13.30 uur lotgenoten partner 
met dementie. En ik dan? 
Voor info: Welstad, tel. 0599-635999

Dinsdag 13 juni 2023
Stadskanaal, Maarsheerd, Maarsdreef 1
19.00 uur Alzheimercafé, Rouw en Ver-
lies. Voor info: 0599 – 63 59 99

Dinsdag 13 juni 2023
Stadskanaal, Bibliotheek, Continenten-
laan 2. 20.00 uur Queer Qafé
Voor info: 0599 – 63 59 99

Woensdag 14 juni 2023
Musselkanaal, Lint, Willem Diemer-
straat 7. 19.30 uur Autisme groep
Voor info: Bonita Venema 06-31670012

Dinsdag 20 juni 2023
Stadskanaal, jongerencentrum De 
Kwinne, Luxemburglaan 103
18.00 uur Eetgroep jongeren met autis-
me. Voor opgave en info:
Ellen Kuipers  06-82095803

Donderdag 22 juni 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
14.30 uur Parkinson Café, Uitje naar 
Royal Goedewaagen Nieuw Buinen
Graag voor 15 juni opgeven 
Voor info: 0599-63 59 99

Vrijdag 30 juni 2023
Stadskanaal, Maarsheerd, Maarsdreef 1
13.00 uur Scootmobieltocht
Voor info: 0599-56 88 00

Gezellig samen eten (in de wijk)

Samen genieten van het gezamenlijk 
eten. Belangstellenden kunnen zich tot 
een week vooraf opgeven.

Vrijdag 2 juni 2023
Stadskanaal, Sevenhof, Burg van Seven-
hovenstraat 47. 17.00 uur, kosten € 7,00
Voor info en opgave: Jan en Tinie Hol-
tjer 06-50466323

Woensdag 7 juni 2023
Mussel, Summertime, Musselweg 41
11.30 uur, kosten € 10,00
Voor info en opgave: Dennis Jager, 
tel. 06-82154476 of d.jager@welstad.nl

Dinsdag 13 juni 2023
Musselkanaal, De Stobbe, Ceresstraat 44
17.00 uur, kosten € 5,00 
Voor info en opgave: Janny Eikens, 
tel. 06-15071201 of j.eikens@welstad.nl

Woensdag 14 juni 2023
Alteveer, Drijscheer, Keiweg 3
11.30 uur, kosten € 8,50 incl consumptie
Voor info en opgave: Judith Koops
06-13829089 of via 
drijscheeralteveer@gmail.com

Donderdag 8 juni 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
11.30 uur kosten € 6,75 Voor info en 
opgave: Jochem van der Sluis, tel. 0599 
- 65 20 50 of ih.dejager@welstad.nl

Woensdag 21 juni 2023
Musselkanaal, Lint, Willem Diemer-
straat 7. 12.00 uur, kosten € 6,75
Voor info en opgave: Johan Haandrik-
man 06-36536764 of Ina van Oosten 
0599-617080

Woensdag 28 juni 2023
Onstwedde, De Bolster, Boslaan 46
11.30 uur kosten € 8,50
Voor info en opgave: Jan Moorlag, 
tel. 06-36143374

Agenda en Mededelingen

Musselkanaal / Mussel

Op zaterdag 29 april heeft Wethouder 
Goedhart Borgesius, samen met Mar-
greet van Dorpsbelang Tange-Alteveer, 
het beweegpark aan de Keiweg in Al-
teveer geopend. In oktober 2021 gaf de 
gemeente Stadskanaal toestemming om 
een beweegpark voor jong en oud in te 
richten op het terrein bij MFC De Drij-
scheer. Het moest een plek worden waar 
mensen veilig en sportief kunnen bewe-
gen en elkaar kunnen ontmoeten. De ge-
meente verleende hiervoor een subsidie. 
Dorpsbelang Tange-Alteveer 
moest vervolgens op zoek 
naar extra subsidiegevers 
voor de realisatie van het 
beweegpark en dat is ze ge-
lukt! Het beweegpark werd 
aangelegd door Sports2Play. 
Goedhart Borgesius pro-

beerde samen met Margreet van Dorps-
belang Tange-Alteveer een aantal toe-
stellen uit. De locatie voor het beweeg-
park is door Dorpsbelang Tange-Alteveer 
bewust gekozen. MFC De Drijscheer ligt 
centraal in het dorp, is gemakkelijk te be-
reiken en er zijn voldoende parkeermo-
gelijkheden. De locatie nodigt eveneens 
uit tot gezamenlijke activiteiten die rond-
om MFC De Drijscheer, de naastliggende 
voetbalvereniging en basisschool plaats-
vinden. Het beweegpark is geschikt voor 

iedereen, van jongeren tot 
ouderen. Naast het plaatsen 
van de beweegtoestellen 
organiseert Sports2Play een 
begeleidingsprogramma om 
mensen er op een veilige en 
verantwoorde manier ge-
bruik te laten maken.

Deze dag is bedoeld voor alle gebruikers 
van een scootmobiel en voor alle mensen 
die eens willen kennismaken met een 
scootmobiel. 

Veiligheid en zelfvertrouwen is belang-
rijk om aan het verkeer deel te nemen. 
Het wordt een leerzame middag. Er is 
een vaardigheidsparcours en er is in-
formatie door VVN over veilig rijden. 
Er wordt ook een kleine tocht uitgezet 
in Musselkanaal (alleen met uw EIGEN 
scootmobiel kunt u hieraan deelnemen). 
Mobi-Care Stadskanaal is aanwezig voor 

vragen en om u kennis te laten met een 
scootmobiel (ze hebben ook een leen 
scootmobiel!) Uiteraard is er ook koffie/
thee met een versnapering en kunt u an-
dere scootmobielgebruikers ontmoeten! 
Komt u ook op woensdagmiddag 21 ju-
ni 2023 van 13.00 tot 16.00 uur bij MFA 
Lint, W. Diemerstraat 7 in Musselkanaal. 
We vragen u zich aan te melden vóór 16 
juni bij b.fritz@welstad.nl of bel met de 
Buurtwerker Sport Welstad 06-10701707 
( Bianca Fritz) of 0599-63 59 99 ( Welstad 
) onder vermelding van met uw naam, 
adres en telefoonnummer/e-mailadres. 

Opening beweegpark AlteveerGratis Scootmobieldag 21 juni 2023

Stadskanaal heeft spreekuren op 
maandag- en vrijdagochtend van 9.00 
tot 11.00 uur op centraal kantoor, 
Gandhiplein 5. Op woensdag van 9.00 
tot 11.00 uur in de Kwinne, Luxem-
burglaan 103 tot 12.00 uur zijn tevens 
Humanitas en GKB aanwezig.
Maarswold heeft elke maandag van 
10.00 tot 12.00 uur spreekuur in buurt-
centrum Maarswold, Utrechtselaan 138 
te Stadskanaal
Parkwijk heeft elke donderdag van 
14.00 tot 15.30 uur een open inloop in 
de Sevenhof, Burgemeester van Seven-
hovenstraat 4 te Stadskanaal
Cereswijk heeft spreekuur in de Stobbe 
(Ceresstraat 44 te Stadskanaal) op don-
derdagmiddag van 13.00 tot 15.00 uur.
Musselkanaal/ Mussel heeft op donder-
dagochtend een inloopspreekuur van 
10.00 – 11.00 uur (locatie MFA Lint, Wil-
lem Diemerstraat 7 te Musselkanaal).
Onstwedde heeft wekelijks op dins-
dagochtend het Inloophuus van 10.00 
– 12.00 uur voor informatie en advies, 
maar ook voor een kop koffie en een 

praatje (locatie: de Bolster, Boslaan 46 
te Onstwedde).
Alteveer heeft om de 14 dagen op 
donderdagmiddag het Inloophuus van 
15.00 – 17.00 uur voor informatie en 
advies, maar ook voor een kop koffie 
en een praatje (locatie: Drijscheer, Kei-
weg 1 te Alteveer).

Daarnaast zijn wij elke werkdag tussen 
9.00 en 17.00 (vrijdag tot 12.30 uur) te-
lefonisch bereikbaar via 0599 635999.  
Tevens kunt u via info@welstad.nl uw 
vraag stellen. U ontvangt óf een mail 
retour, óf er wordt een telefonische af-
spraak met u gemaakt.

VIP inloop, Vrijwilligers Informatie Punt
Ben je op zoek naar vrijwilligerswerk of 
zoekt jouw organisatie vrijwilligers? 
Iedere maandag van 09.30-10.30 uur 
is er inloop op het Gandhiplein 5 in 
Stadskanaal. Hier kun je terecht met al 
je vragen. Bezoek ook eens de website 
www.vipstadskanaal.nl

Bent u inwoner van de gemeente Stadskanaal en heeft u vragen 
rond financiën, wonen, werk of relatie? Welstad biedt op vijf 
plekken in de gemeente een fysiek spreekuur aan voor advies, 
ondersteuning, meedenken en een luisterend oor.

Inloopspreekuur 

COLOFON
Verantwoordelijke instellingen
Stichting Welstad

Verantwoording
De redactie behoudt zich het recht voor artikelen 

in te korten en te redigeren, met inachtneming 
van de essentiële inhoud van het verhaal.

Redactieadres Redactie Welstad Actueel,
Gandhiplein 5, 9501 DB Stadskanaal,
e-mail: welstadactueel@welstad.nl

Op vrijdag 12 mei vond de jaarlijkse uit-
wisseling plaats van senioren uit Stads-
kanaal met de senioren uit Lilienthal. 
Daarvoor moesten de ouderen wel vroeg 
uit de veren. Ze werden in Bremen ont-
vangen met een heerlijk ontbijt, waarna 
het Bremer raadhuis werd bezocht. Na 

de rondleiding door het Zeevaartshuis 
voor gepensioneerde zeevaarders en hun 
echtgenotes en weduwen (waar we ook 
thee dronken), stond in Lilienthal een 
grillbuffet klaar en waren we rond 20.30 
uur met de FC Emmen-bus weer terug in 
Stadskanaal.

Senioren-
uitwisseling 
Lilienthal

In beeld


